
Título de la presentación 0 



USO DE SUSTANCIAS Y LA 
SALUD DE NIÑOS Y 

ADOLESCENTES  

SALUD UNIVERSAL PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES:  
ANALISIS DE LOGROS, RETOS Y OPORTUNIDADES PARA ACELERAR EL 

PROGRESO 
  

November 23-25, 2015 
Marriott Courtyard- Foggy Bottom  

Washington, DC 
 

Título de la presentación 



SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA) 

Título de la presentación 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIbjg4uch8kCFYK4HgodpicBPg&url=http://tomatusnotas.com/efectos-de-las-drogas-en-el-cerebro/&psig=AFQjCNFzxdja9Sn00gkUXQWF47H3Y1x65Q&ust=1447291732481335
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIawieech8kCFcvVHgod_lgHug&url=https://www.solutions-recovery.com/addiction-news/addiction-exhausts-brain-s-reward-system.html&bvm=bv.106923889,d.dmo&psig=AFQjCNFHU0krcZj75qDKmb4QWtuIHbqNSg&ust=1447291826368460
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DEPENDENCIA 

LA DEPENDENCIA ES CONSECUENCIA DE LA 
INTERACCION DE VARIOS FACTORES 

o INDIVIDUALES (BIO-PSICO) 

o TIPO DE SUSTANCIA, MODO Y PATRON DE USO 

o CONTEXTO 

Título de la presentación 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOa7_O7a_MgCFcRiJgod5IABhQ&url=http://www.clker.com/clipart-individual.html&bvm=bv.106923889,d.eWE&psig=AFQjCNGeSDKJ67itbqRNcPijijmIUJxO6g&ust=1446930628688783
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKuAxp7b_MgCFcgkJgodn8QIvw&url=http://astrotarot.net/dream-meaning-of-a-drug/&bvm=bv.106923889,d.eWE&psig=AFQjCNH4HFBxdvaiizpA_ThFeZxOnYvHWw&ust=1446930748917768
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOb-jP7b_MgCFQjuJgodl2YK2Q&url=http://www.thehindu.com/todays-paper/tp-features/tp-openpage/they-need-empathy-not-penal-action/article4517675.ece&psig=AFQjCNF7bzMiOHaCT1DDCycjaFapfYmRTQ&ust=1446930933690731
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPyJ55fc_MgCFYToJgod09IKxw&url=http://www.racenight.ie/discos/&psig=AFQjCNEQAwG5rRBfFkhOGRSYKk7Gslk16g&ust=1446931000660341
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPyJ55fc_MgCFYToJgod09IKxw&url=http://www.racenight.ie/discos/&psig=AFQjCNEQAwG5rRBfFkhOGRSYKk7Gslk16g&ust=1446931000660341
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPyJ55fc_MgCFYToJgod09IKxw&url=http://www.racenight.ie/discos/&psig=AFQjCNEQAwG5rRBfFkhOGRSYKk7Gslk16g&ust=1446931000660341
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLO25sXc_MgCFQRiJgodNj0Azg&url=http://www.bigbentavern.com/promotions/sport-are-better-on-our-flatscreens/&psig=AFQjCNGiOBjTL-ZDA06O7767-8wqrMbkDg&ust=1446931098349419
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLO25sXc_MgCFQRiJgodNj0Azg&url=http://www.bigbentavern.com/promotions/sport-are-better-on-our-flatscreens/&psig=AFQjCNGiOBjTL-ZDA06O7767-8wqrMbkDg&ust=1446931098349419


USO DE SPA Y CICLO DE VIDA 
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USO DE SUSTANCIAS 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA 

• EL USO DE SPA SUELE INICIARSE EN LA 
ADOLESCENCIA 

• TODO USO DE SPA POR PARTE DE NIÑOS Y 
ADOLESCENTES ES NOCIVO 

• INFORMACION DISPONIBLE:  

o Encuestas de Hogares 

o Encuestas Escolares (Educacion Media)    
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USO DE SUSTANCIAS 

INFANCIA  

• POBLACION OCULTA 

o EXCLUSION 

o VULNERABILIDAD 
SOCIAL 
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USO DE SUSTANCIAS 

INFANCIA  

• EXPOSICION IN 
UTERO 

• LACTANCIA 
MATERNA 

• EFECTOS A LARGO 
PLAZO 
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USO DE SUSTANCIAS 

 ADOLESCENCIA 

• ALCOHOL:PRINCIPAL 
SUSTANCIA PROBLEMA 

• MARIHUANA: ALTA 
PREVALENCIA , BAJA 
PERCEPCION DE RIESGO, 
FACILIDAD DE ACCESO 

• COCAINA: ESTABLE 

• DESAFIO:NUEVAS 
SUSTANCIAS    
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USO DE SPA Y CONTEXTO FAMILIAR 

INDIVIDUO 

MADRE 

PADRE Y OTRAS 
PERSONAS 

SIGNIFICATIVAS 

COMUNIDAD 



USO DE SPA Y CONTEXTO FAMILIAR 

Contexto familiar de alto riesgo 
Asociación con otros problemas 
Vulnerabilidad Bio-Psico-Social 
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RECOMENDACIONES GENERALES 

• Embarazo y lactancia (DIT) 

• Priorizar la Prevención 

• Asegurar el acceso a la prevencion y el tratamiento 

o Confidencialidad 

o Proteccion de DDHH 

• Atencion integral 

• No estigmatizar, ni discriminar 
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Adolescentes 

• El uso de sustancias necesita ser identificado y manejado lo 
mas pronto posible 

• La intervencion es beneficiosa incluso en ausencia de 
trastorno por dependencia 

• Los exámenes rutinarios de salud son una valiosa oportunidad 
para indagar sobre uso de sustancias 

• La intervencion debe apuntar hacia las necesidades totales de 
la persona y no focalizarse unicamente en el uso de sustancias 

• Importancia de abordar otros problemas asociados: abuso, 
violencia, riesgo suicida 
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